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MOUNTAIN EXPERIENCE
FOR ALL

1. Kontakt zum Weidevieh vermeiden, Tiere nicht füttern, sicheren Abstand halten! 
Avoid contact with grazing animals. Do not feed the animals, maintain a safe distance at all times!

2. Ruhig verhalten, Weidevieh nicht erschrecken! 
Try not to be loud. Do not startle cattle!

3. Mutterkühe beschützen ihre Kälber, Begegnung von Mutterkühen und Hunden vermeiden! 
Mother cows protect their calves. Avoid cows with calves, especially if you have a dog with you!

4. Hunde immer unter Kontrolle halten und an der kurzen Leine führen. Ist ein Angriff durch ein Weidetier 
abzusehen: Sofort ableinen! 
Always keep dogs under control and on a short leash. If it becomes clear that a cow is going to attack: Let 
your dog off the lead immediately!

5. Wanderwege auf Almen und Weiden nicht verlassen! 
Do not stray from the path!

6. Wenn Weidevieh den Weg versperrt, mit möglichst großem Abstand umgehen! 
If cattle block your path give them the widest berth you can!

7. Bei Herannahen von Weidevieh: Ruhig bleiben, nicht den Rücken zukehren, den Tieren ausweichen! 
If a cow approaches you: Stay calm, don’t turn your back on the animal and give it a wide berth!

8. Schon bei ersten Anzeichen von Unruhe der Tiere Weidefläche zügig verlassen! 
At the first sign of the animals seeming unsettled, remain calm and leave the area quickly!

9. Zäune sind zu beachten! Falls es ein Tor gibt, dieses nutzen, danach wieder gut schließen und Weide zügig  
queren! 
Respect fences! If there is a gate, please use it and close it afterwards, then cross the meadow swiftly!

10. Begegnen Sie den hier arbeitenden Menschen, der Natur und den Tieren mit Respekt! 
Treat the people who work here, the countryside and the animals with respect!

www.sichere-almen.at

10 Verhaltensregeln für den Umgang mit Weidevieh
10 Rules for a safe holiday around cattle

mit Plaketten markiert
marked with stickers



WANDERROUTEN BESCHREIBUNG
HIKING TOURS DESCRIPTION

Wandertourenplanung
• Mach eine umfassende Tourenplanung im Vorhinein.
• Hole Wetterprognosen ein und beachte aktuelle  Wetterverhältnisse.
• Passe Wandertour und Ziel dem eigenen Können an. Bei Gruppen 

sollte man sich immer am Schwächsten orientieren.
• Beachte alpine Gefahren (Steinschlag, Lawinengefahr, 

 Wettergefahren).

Ausrüstung
• Dem Wetter entsprechende Outdoor -Bekleidung (gutes Schuhwerk, 

Regenschutz, atmungsaktive Kleidung).
• Jause (z.B. Obst, Müsliriegel, Vollkorn brote) und Getränke 

(ausreichend Flüssigkeit einplanen).
• Erste-Hilfe-Ausrüstung.
• Handy mit vollem Akku.
• Wanderkarte und Führerliteratur.
• Sonnenschutz.
• Biwaksack sowie Kleidung zum Wechseln bei Mehrtagestouren.

Planning a hike
• Detailed planning of the hike in  advance.
• Check the weather forecast and take into account the current 

weather conditions.
• Adapt the hike and the destination according to your skills. Groups 

should always base their planning on the  abilities of the weakest 
member.

• Be aware of Alpine dangers (falling rocks, danger of avalanches, 
weather).

Equipment
• Outdoor clothing suitable for the  weather conditions (good shoes, 

 waterproof and breathable clothing).
• Food (e.g. fruits, muesli bars, wholemeal bread) and drinks (carry 

enough liquid).
• First-aid kit.
• Mobile phone with fully charged battery.
• Hiking map and guide.
• Sun protection.
• Bivouac sack and clothing to change on multi-day hikes.

Die Naturlandschaft Salzburgs bietet Platz für Wildtiere, 
Pflanzen und Menschen. Voraussetzung ist jedoch, dass sie sich 
als Naturnutzer oder Naturnutzerin an gewisse Regeln halten:
• Beachte Ruhezonen: Sie sind Rückzugsgebiete für Wildtiere 

und seltene Pflanzen.
• Bleibe im Wald auf den markierten Routen und Wegen: So 

können die Wildtiere sich an Wanderer und Freizeitsportler 
gewöhnen.

• Meide Waldränder und schneefreie Flächen: Sie sind die 
Lieblingsplätze der Wildtiere.

• Führe Hunde an der Leine: Wildtiere flüchte vor freilaufenden 
Hunden.

Salzburg’s natural countryside is a place for wild animals and 
plants as well as people. However, it is necessary that you, as 
nature’s guest, adhere to certain rules:
• Observe quiet zones. They are retreats for wild animals and 

rare plants.
• Stay on marked routes and paths in the forest. This allows 

wildlife to get used to hikers and recreational athletes.
• Avoid the edges of forests and snow-free areas. They are the 

favourite places of wild animals.
• Keep dogs on a leash. Wild animals flee from free-roaming 

dogs.

1.001 m

1.663 m 1.738 m1.968 m

01 WILDPARK-RUNDE

Abwechslungsreiche und familienfreundliche Runde in Untertauern. 
Neben der Wildparkrunde erlebt man mit der Taurachschlucht und der 
Hubertuskapelle weitere Highlights. Die gemütliche Runde eignet sich 
neben dem Familienausflug, sowohl für einen Spaziergang als auch 
für eine Joggingrunde.

Varied and family-friendly hiking tour in Untertauern. In addition to 
the wildlife park, you can also experience further highlights, including 
the Taurachschlucht and the Hubertuskapelle. The leisurely hike is not 
only suitable for a family outing, but also for a walk or jog.

Mittellange Tour von Untertauern zum idyllisch gelegenen 
Tauernkarsee. Der See, welcher von den Einheimischen auch liebevoll 
„Märchensee“ genannt wird, ist eingebettet zwischen dichten Wäldern 
und hohen Bergen, wodurch er ein phantastisches Fotomotiv bildet. 
Die Einkehrmöglichkeit auf der gemütlichen Tauernkaralm macht die 
Wanderung perfekt. Sollte die Tour zu lange werden, kann man beim 
Rückweg von der Maieralm Richtung Gnadenalm wandern und von 
dort mit dem Bus zurück nach Untertauern gelangen.

Medium-length tour from Untertauern to the idyllically situated 
Tauernkarsee. The lake, which is also affectionately called “fairy-
tale lake” by the locals, is nestled between dense forests and high 
mountains, making it a fantastic photo motif. The stop at the cosy 
Tauernkaralm makes the hike perfect. If the tour is getting too long, 
you can hike back from Maieralm towards Gnadenalm and from there 
take the bus back to Untertauern.

  4,5 km  100 m

900 m

1.100 m

1.300 m

1.500 m

1.700 m

0 2 km 4 km 6 km 8 km 10 km 12 km 14 km

TAUERNKARSEE-WANDERUNG
  12,9 km  770 m

02

Aussichtsreiche Tour auf den Bergrücken zwischen Untertauern 
und Zauchensee. Über die Tauernkarleitenalm gelangt man hinauf 
zur Stubhöhe. Hier geht’s dann immer am Kamm entlang, über 
Schlaningsattel und Hakopf zum höchsten Punkt, dem 2139m 
hohen Strimskogel. Auf demselben Weg gelangt man wieder zurück. 
Auf alle Fälle sollte man beim Rückweg eine Einkehr auf der 
Tauernkarleitenalm einplanen. Eine Brettljause mit dem legendären 
Radstädter Kas auf der urigen Hütte macht die Wanderung zu einem 
unvergesslichen Erlebnis.

Scenic tour on the mountain ridge between Untertauern and 
Zauchensee. Via the Tauernkarleitenalm you reach the Stubhöhe. 
Here you walk along the ridge, over Schlaningsattel and Hakopf to 
the highest point, the 2,139 m high Strimskogel. You return along 
the same route. On the way back, you should definitely make a stop 
at Tauernkarleitenalm. A “Brettljause” with legendary “Radstädter 
Kas” at the rustic lodge makes the hike an unforgettable experience.

Lange und anstrengende aber wunderschöne Bergtour, die vor allem 
im Gipfelbereich alpine Erfahrung voraussetzt. Von Tweng startet 
man steil hinauf durch den Wald zur Hofbaueralm. Über satte 
Almwiesen geht’s hinauf zum Twenger Almsee und dem alpinen 
Gipfelanstieg. Der Abstieg erfolgt über die urige Twenger Alm 
hinunter nach Obertauern bzw. Schaidberg und von dort dann mit 
dem Wanderbus zurück zum Startpunkt in Tweng. 

Long and challenging but beautiful mountain tour that requires 
alpine experience, especially around the summit. From Tweng you 
start steeply up through the forest to Hofbaueralm. Across lush alpine 
meadows you go up to the Twenger Almsee and the alpine summit 
ascent. The descent takes you down to Obertauern or Schaidberg via 
the rustic Twenger Alm, and from there back to the starting point in 
Tweng by hiking bus. 

Gemütliche Hüttenwanderung über die Hintergnadenalm hinauf zur 
SüWie, wie die Hütte liebevoll genannt wird. Wunderbar gelegen, 
ist sie ein attraktives Wanderziel, wird aber auch gerne als 
Ausgangspunkt für weitere Wanderungen genutzt. Ob Spirzinger, 
Spazeck oder Großer Pleißlingkeil, viele eindrucksvolle Touren 
können von hier aus erwandert werden. Zudem ist die Südwiener 
Hütte wichtiger Stützpunkt am Zentralalpenweg 702. 

Relaxed hike via Hintergnadenalm up to the SüWie, as the hut is 
affectionately called. Wonderfully situated, it is an attractive hiking 
destination, but is also popular as a starting point for further hikes. 
Whether Spirzinger, Spazeck or Großer Pleißlingkeil, many impressive 
tours can be hiked from here. In addition, the Südwiener Hütte is an 
important base on the Zentralalpenweg 702.

Phantastische Rundtour, die neben einer gehörigen Portion an 
Kondition auch alpinistische Grundkenntnisse und absolute 
Trittsicherheit voraussetzt. Über die Südwiener Hütte geht’s hinauf 
zum Gipfel, wo man mit einem atemberaubenden Bergpanorama 
belohnt wird. Beim Abstieg wandert man zuerst zum wunderschön 
gelegenen Wildsee, ehe man später noch beim Johanneswasserfall, 
einem der beeindruckendsten Wasserfälle im Alpenraum, 
vorbeikommt. 

A fantastic round tour that requires a good portion of fitness, basic 
alpine skills and absolute surefootedness. You climb to the summit 
via the Südwiener Hütte, where you are rewarded with a breath-taking 
mountain panorama. On your descent, you first hike to the beautifully 
situated Wildsee, before later passing the Johanneswaterfall, one of 
the most impressive waterfalls in the Alpine region.

Kurzer Rundweg im direkten Nahbereich der Ortschaft Tweng, ideal 
für einen Spaziergang mit Kindern. Über den Sportplatz und die 
bäuerlichen Wiesen im Tal führen Steige Richtung Süden in den 
Wald hinein. Entlang eines Forstwegs gelangt man zum Parkplatz 
Lantschfeld und schließlich zurück nach Tweng. 

Short circular trail in the immediate vicinity of the village of Tweng, 
ideal for a walk with children. Via the sports field and the rural 
meadows in the valley, paths lead south into the forest. Along a 
forest trail you reach the Lantschfeld car park before you return to 
Tweng.

Malerische, nicht allzu schwierige Bergtour mit schöner Aussicht über 
den gesamten Bereich der Gnadenalm. Wer es lieber anspruchsvoller 
möchte, ersteigt die gegenüberliegende Steinfeldspitze. Beim Rückweg 
lädt die Tauernkarleitenalm zur Einkehr. 

Picturesque, not too difficult mountain tour with beautiful views over 
the entire Gnadenalm area. Those who prefer a more challenging route 
can climb the Steinfeldspitze on the opposite side. On the way back, 
the Tauernkarleitenalm invites you to stop for a bite to eat.

ZUM BÄRENSTAFFL
  10,1 km  840 m

04 STRIMSKOGEL-TOUR
  19,3 km  1.230 m

03

GURPITSCHECK-TOUR
  13,4 km  1.440 m

SÜDWIENER HÜTTE
  10,0 km  520 m

05

PLEISSLINGKEIL-RUNDTOUR
  18,3 km  1.330 m

06

GENSERHALT RUNDWEG
  3,7 km  130 m
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0 5 km 10 km 15 km 20 km

  leicht | flaches Gelände, keine größeren Steigungen, mit 
Straßenschuhen begehbar

  easy | flat terrain, no major climbs, walkable with running 
and city shoes

  mittel | etwas Trittsicherheit notwendig, Wasserläufe, 
Engstellen, Bergschuhe mit guter Profilsohle werden 
empfohlen

  medium | surefootedness required, streams, narrow sections, 
hiking boots with good grip recommended

  schwierig | Alpinsteige, künstliche Stufen, Geröllgeländer, 
Weganlage nicht immer deutlich erkennbar

  difficult | alpine climbs, artificial steps, rocky terrain, routes 
not always clearly recongnisable 

Maierlalm

Vögeialm

Vordergnadenalm

Tauernkaralm

1 ½ h 702

1 ½h 702

702

702

2 h

3 h

02
WANDERUNG

TAUERNKARSEE

Oberhütte 1 ½ h
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Wegnummer

No. of path

Zielangabe

Destination

Piktogramm

Pictogram
Wanderroute

Hiking route

Schwierigkeitsgrad

Difficulty

Familienfreundliche Runde am Fuße des Seekarecks, bei der nicht allzu 
viele Höhenmeter zu überwinden sind. Nach dem ersten kurzen Anstieg 
über eine Forststraße geht es flach über ausgedehnte Almflächen, 
vorbei an wohlduftenden Latschenfeldern. Ruhe und Natur genießen 
auf der Sonnenseite von Obertauern. Dieser Rundweg eignet sich 
besonders für Familien mit Kleinkindern. 

Family-friendly hike at the foot of Seekareck, with not too many metres 
in altitude to overcome. After the first short ascent via a forest road, 
the route is flat across extensive alpine pastures, past fragrant 
mountain pine fields. Enjoy peace and nature on the sunny side of 
Obertauern. This circular trail is particularly suitable for families with 
small children.

Ausflug ins naturbelassene Lantschfeldtal, hinauf zum imposanten 
Blausee, welcher seinem Namen alle Ehre macht. Die gesamte Strecke 
lässt sich bequem zu Fuß gehen, als schnellere Variante empfiehlt es 
sich, die flache Strecke ins Tal hinein mit dem Mountainbike bis zum 
Ende der Radstrecke zurückzulegen. Eine kulinarische Rast auf der 
Genossenschaftsalm oder der Müllneralm sollte man auf alle Fälle 
einplanen.

Trip into the unspoilt Lantschfeldtal, up to the impressive Blausee, 
which lives up to its name. The entire route can be comfortably covered 
on foot, a faster option is to cross the flat stretch into the valley on 
a mountain bike until the end of the biketrack. A culinary stop at 
Genossenschaftsalm or Müllneralm is a must.

Kurze und familienfreundliche Runde zum wirklich sehenswerten 
Tennfall. Ein kurzes Stück wandert man flach auf dem Forstweg ins 
Lantschfeldtal, ehe man rechts abzweigt und nach etwas mehr als 
2km zum Wasserfall gelangt, den man sowohl von einer Brücke aus, als 
auch direkt bestaunen kann. Der Rückweg zum Parkplatz Lantschfeld 
erfolgt dann auf der orographisch linken Bachseite.

Short and family-friendly round trip to Tennfall, which is well worth 
seeing. For a short stretch, you hike flat along the forest path into 
Lantschfeldtal before turning right and reaching the waterfall after a 
little more than 2 km, which you can experience both from a bridge and 
up close. The way back to the Lantschfeld car park is on the orographic 
left side of the stream.

Bergtour zum südlichsten Gipfel im Bereich der Gemeinde Tweng. 
Nicht ganz so hoch wie das Weißeneck, aber ebenso aussichtsreich 
und mit seinem schönen Gipfelkreuz ein lohnendes Ziel. Vom Parkplatz 
Lantschfeld, oder auch direkt von Tweng aus startet man durch den 
Wald hinauf zur Graggaberhütte. Von hier etwas steiler hinauf in die 
ausgedehnten Almflächen und schließlich über den Grat hinauf zum 
Gipfel.

Mountain tour to the southernmost peak in the municipality of Tweng. 
Not quite as high as the Weißeneck, but just as scenic and a worthwhile 
destination with its beautiful summit cross. From the Lantschfeld 
car park, or directly from Tweng, you start through the forest up to 
Graggaberhütte. From here, it becomes a somewhat steeper climb up 
into the extensive alpine pastures and ultimately over the ridge to the 
summit.

Ausgiebige Bergtour, die nur konditionsstarken GeherInnen anzuraten 
ist. Wem die Tour zu anstrengend ist, hat mit der Treberlingspitze – 
oder nur Treberling wie die Einheimischen sagen – ein attraktives 
Ausweichziel. Vom Parkplatz Lantschfeld startet man durch den Wald 
hinauf bis zur Metzgeralm, und über Alm- und Bergwiesen immer 
weiter hinauf bis man aussichtsreich über einen Grat sowie einen 
Vorgipfel das Ziel der Tour erreicht. 

An extensive mountain tour that is only recommended for experienced 
hikers. If the tour is too challenging for you, the Treberlingspitze – or 
Treberling as the locals call it – is an attractive alternative destination. 
From the Lantschfeld car park, you start through the forest up to the 
Metzgeralm, and continue up over alpine and mountain meadows until 
you reach the destination of the tour with a view over a ridge and a 
pre-peak.

Einmalig schöne Wanderung, bei der man bis zur Maierlalm die Ruhe 
der Natur und Bergwelt genießen kann. Über die Gnadenalm (Alles 
Alm-Rundweg) gelangt man zum imposanten Johanneswasserfall 
und weiter nach Obertauern zurück zum Ausgangspunkt. Die relativ 
lange Tour lässt sich durch die Benützung des Wanderbusses ab der 
Gnadenalm nach Lust und Laune abkürzen.

Uniquely beautiful hike where you can enjoy the tranquillity of nature 
and the mountain world as far as Maierlalm. Via Gnadenalm (“Alles 
Alm” circular route) you reach the impressive Johanneswaterfall and 
continue towards Obertauern back to the starting point. The relatively 
long tour can be shortened by using the hiking bus from Gnadenalm 
if want to.
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GOTTSCHALLALM-RUNDE
  6,1 km  220 m

07

BIKE&HIKE BLAUSEE TWENG-RUNDWEG SCHARECK-TOUR

WEISSENECK-TOUR 

  26,0 km  910 m   3,7 km  60 m   14,9 km  1.250 m

  17,2 km  1.350 m

BÄRWURZKAR-RUNDE
  14,8 km  640 m

08

3-SEEN-WANDERUNG
  6,1 km  370 m

09

Familienfreundliche und Kinderwagentaugliche Erlebnisrunde ab 
der Bergstation der Grünwaldkopfbahn. Hier warten die 3 nahe 
beieinanderliegenden Bergseen Grünwaldsee, Krummschnabelsee 
und Hochsee auf einen Besuch. Die Kinder haben hier die Möglichkeit 
gemeinsam mit Bobby seine Erlebniswelt durch 8 spannende 
Themenstationen zu entdecken. Wer es noch gemütlicher haben 
möchte, dreht einfach eine Runde um den Grünwaldsee und kehrt 
bei der Hochalm auf eine Jause ein.

Family-friendly adventure trail suitable for prams starting at the 
mountain station of the Grünwaldkopf cable car. Here, the 3 mountain 
lakes Grünwaldsee, Krummschnabelsee and Hochsee, which are 
close to each other, are waiting for you. This is where children have 
the opportunity to discover a world of adventure together with Bobby 
through 8 exciting themed stations. If you want to take it a little 
easier, simply go for a walk around Grünwaldsee and stop for a 
snack at the Hochalm.

1.900 m

2.000 m

2.100 m

0 1 km 2 km 3 km

KLEINE 3-SEEN-WANDERUNG
  2,6 km  100 m

10

Wem die Super 7 Classictour noch nicht anstrengend genug ist, nimmt 
bei dieser Tour noch ein paar zusätzliche Gipfel mit. Gamskarlspitze, 
Hundskogel, Seekareck und Gamsspitzl werden dabei extra erklommen. 
Nur sehr konditionsstarke und bergerfahrene Menschen sollten diese 
Highlight-Tour in Angriff nehmen. 

If the Super 7 Classic Tour is not challenging enough for you, take 
a few additional peaks with you on this tour. Here you will climb the 
Gamskarlspitze, Hundskogel, Seekareck and Gamsspitzl separately. 
Only very fit and experienced hikers should tackle this highlight tour.

Den Wintersportfans unter euch, ist der Begriff Super 7 sicher 
geläufig. Hier werden Obertauerns höchste Bergstationen erkundet, 
im Winter bequem per Seilbahnen und Ski, im Sommer sportlich zu 
Fuß. Knapp 2000 Höhenmeter hat man auf einer Weglänge von 24 km 
zu absolvieren. Traumhafte, allerdings zum Teil anspruchsvolle Wege 
führen durch Obertauerns Bergwelt: 360° Grad Panorama inklusive! 

The term Super 7 is certainly familiar to the winter sports fans among 
you. Here you can explore Obertauern’s highest mountain stations – 
comfortably by cable car and ski during winter, sportily on foot during 
summer. You have to cover almost 2,000 m in altitude on a trail that 
is 24 km long. Fantastic, but sometimes challenging trails like these 
lead through Obertauern’s mountain world: 360° panorama included!

Traumhafter, nicht allzu schwieriger Rundweg zur Twenger Alm und 
retour. Über einen gemütlichen Wanderweg gelangt man Richtung 
Hundsfeldsee, bevor der Weg über die Edelweissalm zur Twenger Alm 
führt. Endlang schöner Steige immer hangparallel in Grundrichtung 
Süden ohne große Höhenunterschiede, geht’s über die Ernsthütte zur 
Twenger Alm. Die traditionsbewusste Alm besticht durch eine Vielzahl 
an Köstlichkeiten, die durch liebevolle Handarbeit erzeugt wurden. 

Wonderful, not too difficult circular trail to Twenger Alm and back. A 
pleasant hiking trail takes you towards Hundsfeldsee, before the trail 
leads to Twenger Alm via Edelweissalm. Along beautiful paths, always 
parallel to the southbound slopes, without any great differences in 
altitude, you go to Twenger Alm via Ernsthütte. The tradition-conscious 
alp captivates with a variety of delicacies that were lovingly created 
by hand.

Lange, aber abwechslungsreiche Runde, die in Obertauern startet 
und zuerst zur Seekarscharte führt. Nun geht’s runter ins benachbarte 
Forstautal zur Vögeialm, die mit selbstgemachten Schmankerln aus 
biologischer Landwirtschaft zur Rast einlädt. Retour wandert man 
wieder hinauf zur wunderbar gelegenen Oberhütte am gleichnamigen 
See und über schöne Natursteige zurück zur Seekarscharte nach 
Obertauern.

Long but varied circular hike that starts in Obertauern and first leads to 
Seekarscharte. From there, it’s down into the neighbouring Forstautal 
and Vögeialm, which welcomes you for a break with homemade and 
organic delicacies. Hike back up to the wonderfully situated Oberhütte 
on the lake of the same name and back to Obertauern via beautiful 
natural paths to Seekarscharte.

Ausgiebige Rundwanderung von der Passhöhe zur Südwiener Hütte 
und retour. Nicht ohne Grund führen sowohl der Zentralalpenweg als 
auch der Arnoweg und der Salzburger Almenweg über die Wanderwege 
dieser Tour. Schöne Steige, der malerische Wildsee, die schroffen 
Gipfel nach Süden hin und die Südwiener Hütte als Stützpunkt und 
Einkehrmöglichkeit machen diese Runde zu einem unvergesslichen 
Erlebnis. 

Extensive circular hike from the pass summit to Südwiener Hütte and 
back. It is not without reason that the Zentralalpenweg as well as the 
Arnoweg and the Salzburg Almenweg lead over the hiking trails of this 
tour. Beautiful paths, the picturesque Wildsee, the rugged peaks to the 
south and the Südwiener Hütte as a base and refreshment point make 
this round an unforgettable experience..
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SUPER 7 CLASSICTOUR
  23,9 km  1.980 m
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SUPER 7 GIPFELTOUR
  27,1 km  2.390 m
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HIRSCHWANDSTEIG-TOUR
  17,0 km  840 m
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TWENGER-ALM-RUNDE
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  16,1 km  1.060 m
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►  Wer meldet / Rückrufnummer?
►  Wo genau ist der Unfallort?
►  Was ist passiert?
►  Wie viele Verletzte?

►  Who is reporting / call-back number?
►  What is the exact location of the 

accident?
►  What has happened?
►  How many people are injured?

Unfallmeldung 
Reporting an accident

Alpinnotruf 
Mountain Emergency 140

112
Euronotruf 
European Emergency

Jedem seine Anreise 
Hier finden Sie als Übersicht die aktuellen Buszeiten und 
Haltestationen

To each their own arrival  
Here you will find an overview of the current bus times and 
stops.

Jedem sein Bergerlebnis
Mit den Seilbahnen geht es hoch hinaus. Anbei finden Sie 
aktuelle Informationen und Betriebszeiten.
To each their own mountain experience
Cable cars take you high up into the mountains. Enclosed 
you will find current information about them as well as their 
operating times.

19

19

20

20

Wahlweise zu Fuß oder mit der Grünwaldkopfbahn gelangt man zum 
Grünwaldsee, dem ersten der 3 Seen. Von dort ist es nur ein kurzer 
Fußmarsch bis zum Krummschnabelsee. Im Gegensatz zu den 
meisten Gebirgsseen lädt dieser auf 1800m gelegene See, mit einer 
Wassertemperatur von bis zu 24°, zum Schwimmen und Verbleiben 
ein. Nun geht es hinab zum Hundsfeldsee, vorbei an der Dikt’n Alm, die 
regionale Schmankerl auftischt. Abschließend führt der Sonnhofweg 
zurück zum Startpunkt bei der Grünwaldkopfbahn. 

You can either walk or take the Grünwaldkopfbahn to Grünwaldsee, 
the first of the 3 lakes. From there it is only a short walk to 
Krummschnabelsee. In contrast to most mountain lakes, this lake, 
situated at 1,800 m, with a water temperature of up to 24°, invites 
you to swim and stay for a while. Then descend to Hundsfeldsee, past 
Dikt’n Alm, which serves regional delicacies. Finally, the Sonnhofweg 
leads back to the starting point at the Grünwaldkopfbahn.

Dikt’n Alm +43 6456 758 0 #D3/Vergrößerung

Diktlerhütte +43 6473 706 1 #F5

Fischerhütte +43 664 30 03 352 #B1

Franz-Fischer-Hütte +43 664 79 57 960 #A4

Genossenschaftsalm +43 677 62 14 05 53 #B4

Giglachseehütte +43 664 90 88 188  #F2

Gnadenalm +43 6456 735 1 #B2

Granglerhütte +43 664 84 35 881 #E4

Gschwendthofhütte +43 664 52 52 847 #B3

Hafeichtalm +43 6457 24 47 #A3

Hochalm +43 6456 73 50 522 #C3/Vergrößerung

Huberhütte +43 664 30 03 223 #B3

Ignaz-Mattis-Hütte +43 664 42 33 823 #F2

Maierlalm +43 664 13 23 040 #B2

Müllneralm +43 650 50 90 763 #B4

Oberhütte + 43 664 91 69 728 #E2

Palfenhütte +43 650 72 78 979 #B3

Südwiener Hütte +43 664 34 36 342 #A3

Tauernkaralm +43 6455 238 #C2

Tauernkarleitenalm +43 699 11 45 92 24 #B2

Toni Mörtl Hütte +43 664 50 72 407 #E4

Twenger Alm +43 664 36 96 696 #D4

Ursprungalm +43 664 90 38 038 #E1

Vögeialm +43 664 31 17 495  #D2

Weissenhofalm +43 6452 700 1 #B3

Wildparkstüberl +43 6452 411 4 #B1

START UNTERTAUERN WILDPARK

START GRÜNWALDKOPFBAHN START OBERTAUERNSTART GRÜNWALDKOPFBAHN BERGSTATION

1.280 mSTART GNADENALM LEITSYSTEM
SIGNAGE SYSTEM

SCHWIERIGKEITSGRADE
DIFFICULTIES

WANDERVORBEREITUNG
HIKING PREPARATION

1.246 mSTART TWENG PARKPLATZ LANTSCHFELD 1.231 mSTART TWENG ZENTRUM HÜTTEN ANREISE
CABINS ARRIVAL

SEILBAHNEN
CABLE CARS
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 1 ¼ h  5 ¾ h  9 h  5 ¾ h  9 h
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 2 h  5 ¼ h  1 h  13 ½ h  16 h  4 ¾ h

 6 ½ h  7 ½ h
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 9 ¼ h

Zeitangabe

Walking time
Gehzeiten nach Vorgaben  
des  Alpenvereines berechnet
Walking times calculated  
following guidelines of the 
Alpenverein


